
Sie finden dieses Angebot hier auf www.wiaktiv.de.

SPRACHE UND INTEGRATION

Körpersprache & nonverbale
Kommunikation

Hofstraße 2, 65191 Wiesbaden, Deutschland

Der Körper spricht mit! Lernen Sie, nonverbale Signale gezielt einzusetzen, zu
deuten und bewusster zu kommunizieren – für einen überzeugenden Auftritt in
Alltag und Beruf.

Der Körper spricht – und das meist lauter als Worte. Sie erfahren, wie Haltung, Mimik,
Stimme und Gestik wirken und was sie auslösen können. Durch einfache Übungen
lernen Sie, eigene Signale bewusst zu steuern und Körpersprache anderer besser zu
verstehen.

Inhalte:
- Körpersprache gezielt einsetzen
- Nonverbale Signale deuten
- Inkongruenz erkennen und reflektieren

Anmeldung über die Website:Â Volksbildungswerk Bierstadt e.V.

Weitere Informationen

Kosten 15,00 €

Termin/e

28.10.2025, 19:00 - 20:30 Uhr

Veranstaltungsort/e

https://www.wiaktiv.de/angebote/info/koerpersprache-nonverbale-kommunikation
https://www.vbw-bierstadt.de/programm/kultur-gesesllschaft/kw/bereich/kursdetails/kurs/252-30093/kursname/Koerpersprache%20nonverbale%20Kommunikation/kategorie-id/184/


Hofstraße 2, 65191 Wiesbaden, Deutschland

Wer führt das Angebot durch?

Volksbildungswerk Bierstadt

Ansprechperson
info@vbw-bierstadt.de

https://www.vbw-bierstadt.de

Rechtliche Hinweise

Das Impressum finden Sie im Anbieterprofil.


