
Sie finden dieses Angebot hier auf www.wiaktiv.de.

GESUNDHEIT, WOHLBEFINDEN UND SPORT

Tag der Frauengesundheit

Der "Internationale Tag der Frauengesundheit" steht für Aufklärung, Prävention und
den offenen Austausch rund um die Gesundheit von Frauen weltweit. Gerade Themen,
die oft tabuisiert oder unterschätzt werden, sollen sichtbar gemacht und verständlich
erklärt werden.
Vor diesem Hintergrund lädt der Frauenserviceclub Soroptimist International Club
Wiesbaden in Kooperation mit der Klinik für Gynäkologie der Helios Dr. Horst Schmidt
Kliniken Wiesbaden, der Kommunalen Frauenbeauftragten und der vhs Wiesbaden
erstmalig herzlich zu einem Informations- und Dialogtag ein.
Themen des Gesundheitstags sind:

• Krebsvorsorge - was kann man tun? (Prof. Dr. Michael Eichbaum, Direktor der
Klinik für Gynäkologie und Frauenheilkunde)
• Gesunde Schwangerschaft (Oberärztin Dr. med. Katharina Hirmann/Oberärztin Dr.
med. Christine Schmidt)
• Endometriose - erkennen, verstehen und behandeln (Oberärztin Dr. Anisa Farhat
HSK/MVZ)

Die erfahrenen Fachärztinnen und Fachärzte klären rund um das Thema
Frauengesundheit auf und stehen für individuelle Fragen zur Verfügung.Â Außerdem
besteht die Möglichkeit, vor Ort die Vitalparameter wie Körperfett, Sauerstoffsättigung,
BMI und Blutdruck bestimmen zu lassen.
Der Gesundheitstag richtet sich an Frauen jedes Alters und jeder Nationalität, die sich
über präventive Gesundheitsaspekte informieren und mit Expertinnen und Experten
ins Gespräch kommen möchten.

Weitere Informationen

https://www.wiaktiv.de/angebote/info/tag-der-frauengesundheit


Anmeldung Es ist keine Anmeldung nötig.

Kosten keine Kosten

Zugang Offen (ohne Mitgliedschaft)

Barrierefrei Ja

Termin/e

29.05.2026, 16:00 - 18:00 Uhr

Veranstaltungsort/e

Schlossplatz 6, 65183 Wiesbaden

Wer führt das Angebot durch?

vhs Wiesbaden

Alcide-De-Gasperi-Straße 4

65197 

Wiesbaden

Ansprechperson

Dr. Annika Klein

0611 9889-162

aklein@vhs-wiesbaden.de

anmeldung@vhs-wiesbaden.de

www.vhs-wiesbaden.de

Rechtliche Hinweise

Das Impressum finden Sie im Anbieterprofil.


