
Sie finden dieses Angebot hier auf www.wiaktiv.de.

GESUNDHEIT, WOHLBEFINDEN UND SPORT

Rückengymnastik für Damen und
Herren am Freitag - Kurs 05

65203 Wiesbaden, Martin-Hörner-Zentrum in der Galatea-Anlage

Weitere Informationen

Kursnummer Kurs 05

Anmeldung Anmeldung bei Kursleitung

Kosten 62 € bei 12 Terminen, 36 € für Mitglieder

Zugang Offen (ohne Mitgliedschaft)

Barrierefrei Ja

Referent/en, Berufsbezeichnung oder QualifikationBernd Zapf

Format Präsenz

Termin/e

Ab dem 10.07.2026 wöchentlich:
Freitag, 09:30 - 10:30 Uhr

Veranstaltungsort/e

Straße der Republik 17, 65203 Wiesbaden

https://www.wiaktiv.de/angebote/info/rueckengymnastik-fuer-damen-und-herren-am-freitag-kurs-05


Wer führt das Angebot durch?

Kneipp-Verein Wiesbaden e. V.

Bismarckring 3

65183 

Wiesbaden

Ansprechperson

Bernd Zapf

Kursleitung

0177 1831232

info@kneipp-wiesbaden.de

info@kneipp-wiesbaden.de

https://www.kneipp-wiesbaden.de

Rechtliche Hinweise

Das Impressum finden Sie im Anbieterprofil.


