Sie finden dieses Angebot hier auf www.wiaktiv.de.

BERATUNG, UNTERSTUTZUNG UND LERNEN

Ruhestand - Ein unbekanntes Land

Wenn der Ruhestand néher riickt, stellen sich viele Fragen:

- Was folgt auf das berufliche "Gefragt-Sein™?

- Wie finde ich eine neue Struktur in einem Alltag mit neuen Rhythmen und Prioritaten?
- Was andert sich und was bleibt?

Bei diesem Kurs tauschen Sie sich mit anderen dartiber aus, wie der Ubergang in die
nachste Lebensphase gelingen kann. Informative, biografische und spirituelle Impulse
wechseln sich ab. Fir alle, die ihren Ruhestand gerne aktiv gestalten wollen.
Teilnehmen kdnnen alle, deren Ruhestand kurz bevorsteht oder kirzlich begonnen
hat. Ein kostenloses ZOOM-Angebot einer Kooperation mehrerer Dekanate der EKHN.

Weitere Informationen

Anmeldung Anmeldung bitte an: Petra Debus, Ev.
Dekanat Wiesbaden; Mail:
petra.debus@ekhn.de oder telefonisch
unter 0611 73424230 (Di+Do bis 11 Uhr)
bzw. 0611 73424232 (Dr. Susannne

Clauf3en)
Kosten keine Kosten
Zugang Offen (ohne Mitgliedschatft)

Termin/e

02.11.2026 - 30.11.2026 wdchentlich:
Montag, 19:30 - 21:00 Uhr


https://www.wiaktiv.de/angebote/info/ruhestand-ein-unbekanntes-land

Veranstaltungsort/e

Wer fuhrt das Angebot durch?

Evangelisches Dekanat Wiesbaden
Schlossplatz 4

65185

Wiesbaden

Ansprechperson
dekanat.wiesbaden@ekhn.de

https://lwww.dekanat-wiesbaden.de/

Rechtliche Hinweise
Das Impressum finden Sie im Anbieterprofil.



