
Sie finden dieses Angebot hier auf www.wiaktiv.de.

GESUNDHEIT, WOHLBEFINDEN UND SPORT

Eine Stunde Zeit für dich - Das neue
Angebot für Schwangere

Schwangere haben es oft nicht leicht, eine Hebamme zu finden. Umso wichtiger sind
offene Beratungsangebote. Ab sofort gibt es im Stillcafé im Roncalli-Haus das neue
AngebotÂ „Eine Stunde Zeit für dich“. Jeden Donnerstag vonÂ 12:00 bis 13:00
UhrÂ beantwortet eine erfahrene Hebamme kostenfrei und ohne Anmeldung Fragen
rund um Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und die Vorbereitung auf das Stillen.
Das Angebot richtet sich an alle Schwangeren, die sich informieren, austauschen oder
einfach in Ruhe ihre Fragen stellen möchten. Die Beratung ist auf Wunsch auch auf
Spanisch oder Englisch möglich. BereitsÂ ab 11:30 UhrÂ besteht die Möglichkeit, das
Stillcafé kennenzulernen. Mehr Infos hier.

Weitere Informationen

Kosten keine Kosten

Zugang Offen (ohne Mitgliedschaft)

Barrierefrei Ja

Termin/e

Ab dem 13.08.2026 wöchentlich:
Donnerstag, 12:00 - 13:00 Uhr

Veranstaltungsort/e

Friedrichstraße 26-28, 65185 Wiesbaden

https://www.wiaktiv.de/angebote/info/eine-stunde-zeit-fuer-dich-das-neue-angebot-fuer-schwangere
https://familienbildung-wiesbaden.de/news/news-2026-1/eine-stunde-zeit-fuer-dich


Wer führt das Angebot durch?

Katholische Familienbildung Wiesbaden Rheingau Taunus

Friedrichstraße 26-28

65185 

Wiesbaden

Ansprechperson
fbs.wiesbaden@bistumlimburg.de

www.familienbildung-wiesbaden.de

Rechtliche Hinweise

Das Impressum finden Sie im Anbieterprofil.


