
Sie finden dieses Angebot hier auf www.wiaktiv.de.

GESUNDHEIT, WOHLBEFINDEN UND SPORT

Stillcafé – Offenes Angebot für Mütter
in Wiesbaden

Das Stillcafé findet jeden Donnerstag vonÂ 10:00 bis 12:00 UhrÂ statt und bietet
stillenden und nicht stillenden Müttern mit ihren Babys Raum für Austausch,
gegenseitige Unterstützung und Gespräche zu Themen wie Ernährung, Schlaf und
Entwicklung des Kindes. Begleitet wird das Angebot von einer AFS-Stillberaterin und
einer Hebamme. Neu auch das Angebot für Schwangere: "Eine Stunde Zeit für Dich"
ab 11:30 im Stillcafé.

Kostenfrei, ohne Anmeldung, für Mütter mit Babys bis zum Krabbelalter. 

Einfach vorbeikommen! Hier mehr Infos zum Stillcafé.

Weitere Informationen

Anmeldung ohne Anmeldung

Kosten keine Kosten

Zugang Offen (ohne Mitgliedschaft)

Barrierefrei Ja

Termin/e

Ab dem 13.08.2026 wöchentlich:
Donnerstag, 10:00 - 12:00 Uhr

https://www.wiaktiv.de/angebote/info/stillcafe-offenes-angebot-fuer-muetter-in-wiesbaden
https://familienbildung-wiesbaden.de/news/news-2026-1/eine-stunde-zeit-fuer-dich
https://familienbildung-wiesbaden.de/angebote-und-kurse/cafes-austausch-und-begegnung


Veranstaltungsort/e

Friedrichstraße 26-28, 65185 Wiesbaden

Wer führt das Angebot durch?

Katholische Familienbildung Wiesbaden Rheingau Taunus

Friedrichstraße 26-28

65185 

Wiesbaden

Ansprechperson
fbs.wiesbaden@bistumlimburg.de

www.familienbildung-wiesbaden.de

Rechtliche Hinweise

Das Impressum finden Sie im Anbieterprofil.


