Sie finden dieses Angebot hier auf www.wiaktiv.de.

KULTUR, KREATIVITAT, KUNST UND MUSIK

Kurse fur Kinder, Jugendliche und
Familien

Kinder und Familien im vbw Bierstadt: Entfalten, entspannen, gemeinsam
erleben

Unsere Kurse fur Kinder, Jugendliche und Familien bieten viel Abwechslung: von
kreativen Workshops tber Musik und Backen bis zu Entspannung und
Naturerlebnissen.

Das erwartet Sie:

» Kreatives Gestalten: Kinder und Teens basteln, malen, filzen, stricken, weben
Freundschaftsarmbander, gestalten Schmuck oder fertigen jahreszeitliche
Dekoration aus Gieldmasse.

* Musik und Rhythmus: Beim gemeinsamen Trommeln fir Eltern und Kinder
erleben Sie, wie Rhythmus verbindet.

* Backen und Geniel3en: In saisonalen Kursen wie der Weihnachtsbackerei backen
Kids und Teens in der Lehrktiche.

» Selbstbehauptung und Bewegung: Im Kurs Selbstverteidigung fur Kinder lernen
die Kleinen, sich selbstbewusst zu behaupten.

* Entspannung: In Entspannungskursen kommen Kids und Teens zur Ruhe und
sammeln neue Kraft.

* Gemeinsame Naturerlebnisse: Beim Waldbaden entdecken Eltern und Kinder
zusammen die Natur und lassen den Alltag hinter sich.

Fir wen ist das Angebot geeignet?

Fur Kinder, Jugendliche und Familien. Die Kurse richten sich je nach Angebot an
unterschiedliche Altersgruppen. Das passende Alter und die jeweiligen
Voraussetzungen finden Sie in der Kursbeschreibung.


https://www.wiaktiv.de/angebote/info/kurse-fuer-kinder-jugendliche-und-familien

So melden Sie sich an:

Welche Kurse aktuell stattfinden, wann sie starten und ob noch Platze frei sind, sehen
Sie in unserem Kursprogramm unter Kinder und Familien. Die Anmeldung ist

bequem online Uber unsere Website mdglich. Bei Fragen zur Kurswahl berat Sie das

Team des vbw Bierstadt gern.

Schenken Sie Ihren Kindern Raum zum Entfalten und génnen Sie sich selbst eine

Pause. Wir freuen uns auf Sie!

Weitere Informationen

Anmeldung Anmeldung
erforderlich

Veranstaltungsort/e
65191 Wiesbaden-Bierstadt

Wer fuhrt das Angebot durch?

Volksbildungswerk Bierstadt
Hofstral3e 2

65191

Wiesbaden, Deutschland

Ansprechperson

0611 503907
info@vbw-bierstadt.de
info@vbw-bierstadt.de
https://lwww.vbw-bierstadt.de

Rechtliche Hinweise
Das Impressum finden Sie im Anbieterprofil.
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https://www.vbw-bierstadt.de/programm/kinder-und-familien/

