
Sie finden dieses Angebot hier auf www.wiaktiv.de.

BERATUNG, UNTERSTÜTZUNG UND LERNEN

Workshop für werdende Eltern in
Wiesbaden - Gut vorbereitet ins
Abenteuer Elternsein

Die Geburt eines Kindes ist ein ganz besonderer Lebensabschnitt – voller Vorfreude,
neuer Erfahrungen und vieler Fragen. 
An zwei After-Work-Terminen vermittelt euch die erfahrene Kursleitung wertvolles
Wissen rund um die Versorgung, Sicherheit und Entwicklung eures Säuglings. 
Gemeinsam bereitet ihr euch auf die spannende Zeit nach der Geburt vor und sie gibt
euch praktische Tipps für einen entspannten und sicheren Start ins Familienleben.
Was erwartet euch im Workshop?

• Praktische Tipps zur Babypflege: Sicheres Handling sowie die richtige Pflege des
Babys, einschließlich Waschen, Baden und Wickeln.Â 
• Die richtige Kleidung für mein Baby im Winter und Frühjahr – angepasst an Wetter,
Temperatur und Wohlbefinden.
• Sicherheit im Familienalltag: Wie könnt ihr Gefahren erkennen und vorbeugen?
Notfälle mit Säuglingen: Was ist im Ernstfall wichtig? Prävention und
Gesundheitsvorsorge: Wie könnt ihr euer Baby bestmöglich schützen?
• Praktische Tipps für die erste Zeit: Was erwartet euch nach der Geburt und wie
könnt ihr euch vorbereiten? Ausstattung für Babys: Welche Anschaffungen sind
wirklich sinnvoll?
• Welche Hilfsangebote gibt es? Wie kann ich mich gut vernetzen? 

Unser Säuglingsworkshop bietet euch die Möglichkeit, offene Fragen zu klären,
Sicherheit im Umgang mit eurem Baby zu gewinnen und euch mit anderen werdenden
Eltern auszutauschen. Die beiden After-Work-Termine lassen sich gut in euren Alltag
integrieren und geben euch die Gelegenheit, euch gemeinsam und in entspannter
Atmosphäre auf das Elternsein vorzubereiten.
Ihr erwartet ein Baby und möchtet euch in Wiesbaden auf die erste Zeit mit eurem

https://www.wiaktiv.de/angebote/info/workshop-fuer-werdende-eltern-in-wiesbaden-gut-vorbereitet-ins-abenteuer-elternsein


Säugling vorbereiten? 
Dann seid ihr bei unserem Workshop genau richtig!
Wir freuen uns darauf, euch auf diesem besonderen Weg zu begleiten.
Hier geht's zum Angebot:Â Familienbildung Wiesbaden: Workshop für werdende
Eltern in Wiesbaden - Gut vorbereitet ins Abenteuer Elternsein

Weitere Informationen

Anmeldung Anmeldung über die Website erforderlich

Kosten 45,00 € für Einzelpersonen, 65,00 € für
Paare

Zugang Offen (ohne Mitgliedschaft)

Barrierefrei Ja

Termin/e

15.01.2027, 17:00 - 21:00 Uhr
22.01.2027, 17:00 - 21:00 Uhr

Veranstaltungsort/e

Friedrichstraße 24 a, 65185 Wiesbaden

Wer führt das Angebot durch?

Katholische Familienbildung Wiesbaden Rheingau Taunus

Friedrichstraße 24 a

65185 

Wiesbaden

Ansprechperson
fbs.wiesbaden@bistumlimburg.de

www.familienbildung-wiesbaden.de

https://familienbildung-wiesbaden.de/news/2027/workshop-fuer-werdende-eltern-in-wiesbaden-gut-vorbereitet-ins-abenteuer-elternsein
https://familienbildung-wiesbaden.de/news/2027/workshop-fuer-werdende-eltern-in-wiesbaden-gut-vorbereitet-ins-abenteuer-elternsein


Rechtliche Hinweise

Das Impressum finden Sie im Anbieterprofil.


